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yyf.rhmwgif: pSif:umefbmefrdlif: 2017

]acMjoyf;vFif; ZBmbcyf;cdkifyyfU}

aOM;[Mb\urfjz.ifj? Oef;vrfbv.ifj tvj qdkOfjvdlef nefvBjqfgUwdkOf;ugMb efg;yyfUeBU 

nrfbrD; ,dlif;nmef;{j ZdifjqfgUvdufjwB;udlif;qBmUugMb? yAefykefjwMb yDje.ifU[Fif;umef,mefrdlif;

cOf qmifjnOf qfgUwdkOf;ao ,lbiBmjomifbxkufbugMbqlOfjcmOf; egf;rdlif;xB;eBUulpf;anMj/



xkuf,vDN.oh. vgif;oD,qj, (Visa) bl,vh;eGf:rdlif:xh: 

ykef;wj,ulef:bdyf:oh. ofGcmrf;rdlif: Passport

 q.rf;eifbyuf;ydlifrBmrDj xmefz.if;vlif v.ifjefg;rdlif; 1_2015 ao ulef;wmifbrdlif;nefrD;

okefb cOfjrM;vBjefg;rdlif;xB; rD;eifbeB / 

1) oifOMj olqOfjcOfjrM;efg;rdlif;xB;qdkif ,Mbayvdkrf; Oef;vdkef;okwf;nefrD;okefb,lb  

 vBj/ ao,Ofh ,Mbay,lbylefh Oef;nef nefrD;okefb,lbvBj / 

2) oifOMj olqOfj,lbylefhOef;ref;qdkif q.rf;eifbrBmrDjnefruf;refj 20_03_2016 

 ao awvBjn.ufb,mefrdlif;xB;ugMb /

3) oifOMj olqOfj,lbylefhOef;ao awvBj,mefn.ufbrdlif;qdkif rdlOfjqrfawrdlOf;eefh qOfj 

 eMjwDjcOf aw[mrfja[h v.ifjawcOfjrM;cdkef;rdlif;xB; rD;eifbeB /

ulef:wmif,rdlif:ul;auj.eef. awvh;rj:rgyf;wlofwD; qof;ej;wD;xh:coff

3U1 ulef;wmifbrdlif; nef,lbylefhvdlOfao 90 Oef;eefh ? twbeyfhwDjOef;nefn.ufb,mef

 rdlif;xB;ugMbao awnrfbvBjcOfjrM;cdkef;rdlif;xB; efg;cmOf;wmif; ( 1 ) yD /

3U2 ulef;wmifbrdlif; nef,lbylefhvdlOfao 1 yD eefh ? twbeyfhwDjOef;nefref;n.ufbrdlif;

 xB;ugMbao awnrfbvBjcOfjrM;cdkef;rdlif;xB; efg;cmOf;wmif; ( 3 ) yD /

3U3 ulef;wmifbrdlif; nef,lbylefhvdlOfao 3 yD eefh ? twbeyfhwDjOef;nefref;n.ufbrdlif; 

 xB;ugMbao awnrfbvBjcOfjrM;cdkef;rdlif;xB; efg;cmOf;wmif; ( 5 ) yD /

3U4 ulef;wmifbrdlif; nef,lbylefhvdlOfao 5 yD eefh ? twbeyfhwDjOef;nefref;n.ufbrdlif; 

 xB;ugMbao awnrfbvBjcOfjrM;cdkef;rdlif;xB; efg;cmOf;wmif; ( 10 ) yD /



ulef:wmif,rdlif: tefnj:wdngyf:aO nj:rmyf,rfG toftab:eef.

3U4U1 ulef;wmifbrdlif; nef,lbylefhOef; (1 yD nrfbeef 1 yDvlif;wfgj) eBqdkif - efg;cmOf;

  wmif; 5 yDeBh awnrfbvBjcOfjrM;efg;rdlif;xB;/ eyfhtwbnOfOef;nefref;n.ufbe.ufj

  rdlif;xB;ugMb / 

3U4U1 ulef;wmifbrdlif;auMUeefh ayM;,lbrM;ylefhOef; vdlOfao 1 yD eBqdkif - efg;cmOf;wmif; 

  5 yDeBh awnrfbvBjcOfjrM;efg;rdlif;xB; / eyfhtwbnOf Oef;nefref;n.ufbe.ufj

  rdlif;xB;ugMb / 

4)   ulef;wmifbrdlif; nef,lbylefhOef; vdlOfaoOef;nefvBjcgmifheefh (q.rf;eifbacMj 

  qdoifb Oef;xd 20_03_2016 ao) qOfjeMjwDjzBmbulwfjqFwfjulef;cOfjrdlif;

  (awM;arM;) cOf awwdp.yf;wDjvmefb zuf;wleefh ? ao,Ofh awrfgidkef; ayM;,lb

  ylefh edkifjOef;awvBjyef 500 Omwfb? ulpf;uMj ,lb[dkifemef;wmefbvfgauMj awvBj

  qBmbnrfbylefhh 2 rdkefb,Ofh qifbawyefcgmifh {jn.ufbrdlOf;cdkef;/                  



iof;vkrf:qhg;xSrfpSif:umefbmefrdlif:

 ,dlif;nmef;ykefjwMbawyefwmif;cBjqfg qdqrfjtewmif;yef clyfbrdlOfj[Fif;umefcOf rD;  

yef[MysoeMb efg;wDj[Awf;umefeBao zlju.ef;umef nxdywdzBmbqwf;[Mumef rdlif;xB; 

vBjrD;ugmrf;oifb {jydkwfbzkpfb n.ifjwDjiOfjvkrf;q.BjxFrf[Fif;umef,mefrdlif;/ 

 ,.efheB ,mrf;vAOfvBjydkwfbOBhiOfjvkrf;eefh rD;,lb 10 wDj efg;rdlif;xB;/ oifOMjyDje.ifh[Fif; 

umef[Of;cOf vBjxlyf;pM; wmif;,myfbzdkwfbwDj[Awf;umefeBqdkif ugMbuyf;odkyfbw.ifjxmrfvBj q.rf; 

eifbaqjw.efjzfgref; / 

iof;vkrf:qhg;xSrfpSif:umefbmefrdlif:  

1) aqjw.efjuAif;rBb ? rBmZlef;  - 089 1234 250 

2) aqjw.efjwmufb ? rmBZlef;  -  055 531 440

3) aqjw.efjorkwfby&umef@ ? rmBZlef; -  02 759 6160 omBtz 16 

4) aqjw.efjcsKef;yl;&D@ ? rmBZlef;  -  053 398 057

5) aqjw.efjolifcvM ? rmBZlef;  -  088 5910 091 

rhm'lef: wj,wdwf:awj,pdyf;eSwf; efG:rdlif:xh: Emergency Telephone Number

9 vkrf;wrfbelwfb - 191

9  vkrf;acZB; - 199

9  wMbwldifbvmwfjv.ifjvlwfhuM;[Bm - 1192

9  rBmZlef;[dyfjeFwfj=if;,M - 1669

9  okefwdlifbymifb v.ifjwdkwf;vOfj,Mj - 1413

9  okefwMbwldifbvmwfj v.ifj,Mj,M tvj clOf;ukefbnefy.rf  

 +ifjumefxmefz.if;vlif yBm;,lbvD - 1556

9  wdlifbymifbv.ifjwmif;yAefa&M;uMbnAufhcsfnBmbODb _ nAwfbof - 1663

9  okefyBm;,lbvDyBm;qfg - 1323

9  vkrf;ZBmbwlpf;v.rf[Fif;umef - 1546



xkuf,vDN.oh. rdlof;rj:pAwf:umefefG:rdlif:xh:

  rlbvedxdrFyfb MAP Foundation clif;umefyBm;,lbvDtvj yefwmif;[k[Fif;umef,mef 

rdlif;eBh vBj[Awf;umef yefwmif;[k ? yAefwDjudlOf;ukrf (wdlifbymifb)? q.BjxFrfv.ifjrmBrDjyuf;ydlif 

ykefjwMbyDje.ifh[Fif;umef,mefrdlif;rM; cmOf;wmif; 20 yDymB / efg;cmOf;wmif;,mOf;uBr.ufjeBh 

vBj[efwlOfxlyf;rM;OMj yDje.ifh[Fif;umef[Of;eBh uBhrD;v.ifj,myfbzdkwfbwDj[Awf;umef rdlefeifb 

nrfbvBjidkef;uMjqmifj? pM;ydlefjcDbeAuf;wAuf;wAif ? yAefaz;udkifhumifh pM;wdlOfhOmwfbqAyf; nrfb

eef vkwBmugMbwDj[Awf;umef qArfqdlOf;eBh/ u.yfjoifvBjyAefqdlifheBeBqdkif vBj[efOMj ,.efh 

ydlOfjnrfbvBj[ky.ifb rBmrDjokefbvBjokefbyAefqOfjuOfb ? [k,lbauMj nrfb[kOMj awvBjcOfj[M 

wkuf;,.ef;nOfokefbvBjqOfjuOfb qArfqdlOf;eBhtvj ayM;yAefoifoifrM;eBqdkif nrfbuBhvBj 

wmif;urfhq.Bj ? v.ifjomBjwFef;a,Mbyefcdkef; wDjayMjvAifheBm;qmifjcOf/ 

  rmifqdlOf;auMj vBjqAyf;vBmvBm ? wBmvBmvBm nrfbvBjoif? rmifvfgauMj eBm;qmifj 

ayMjvAifhcOf awMUawhqBmbyefuMj,lwf;,Mulpf; ? nrfbrD;v.ifjwFef;omBjyefoif/ ,.efhvlpfj

v.ifjwmif;qdlOf;eBhaotvj eifb[dkOfyDje.ifh[Fif;umefcOf ayM;awvBj[kokefbvBjokefbyAefqOfj

uOfb ? ayM;awvBjrD;wDj w.ifjxmrf udlOf;ukrfvBjeBeefh cFef;awMjwdwf;awMbrM;wDj[Of;cMj 

rlvxded rFyfb wDjrBmZlef; 053 811 202 efg;cmOf;,mrf; 9 rlif;umifefg xdkif=Ofcrfj 5 rlif;

Oef;qef xdkif Oef;okuf; vlpfj[Of;cMj rD;qOfjeMjwDj [yfUudlOf;ukrf nefyAefqmOf;cdlOf;wB;? 

rmefj tvj xB; /

  ykefjwMbv.ifjuyf;odkyfb[dyfjeFwfjeBao [Of;cMjrD;OBUxFifj rBmZlef;rdkOf;xkdOf nef 

wdwf;awMbvBjuljrdlOfj wDjrBmZlef; - 099 139 1212 eBtvj yDje.ifU[Fif;umef[Of;cOf 

wdwf;uyf;odkyfbrM;vBj uljrdlOfjcMjanMj /



wj,awtguf,ydkef.wD;sv; chm.ehm:qmif; 

wgef;wj,pSif:umefbmefrdlif: 

rmef;? vmof: sv; urf,ayj:wD<bdlof<

  vkrf;qwf;[Mumefaqjw.efjuAif;rBb vBjykdefzmOfbOBh rldOfjOef;xd 23_ 8_ 2016 v.ifjOMj 

[Fif;umef,mefrldif; rmefj vmOf; tvjurfbayM;wD@,ldOf@ nefrD;OfgoDc.ifbeefh oifqldOfhOMjaw  

n.ufbe.ufjykdefhwDjeBqkdif vlOfbvBjugMb,.ef;cgmifh wMbawn.ufbe.ufjykdefhwDj wDjvkrf;nkyfhyldifb 

aqjOAif; (nrf;zldOf;) nefeBm;qmifj vBjugMbckdefjoBmrBmqkdOfjOBheefh / edkifjy.ufj ,.ef;cgmifhvBj 

7 Oef; (wmif;ugMbwmif;rM;) / 

  w.efjwMb[Fif;umeftrjOmefjtwh ayM;awn.ufbe.ufjykdefhwDj ugMbq.rf;eBm;qmifj (ayMj 

vAifhtrjvAifheBqkdif nrfb,.ef;cgmifhauMjvBj? ayM;OMjqOfjeMjwDjcOf ulwfbqFwfj,.ef;wlpf;  

Owf;OfgeBauMj {jnOfOwf;OfgteqOfjeMjwDj OMjq.ifbqfgjeBm;qmifj tvjvkufjqmifjuefawh 

ulpf;uMj ayM;ugMbauMUvAOf vlpfjnrfbrD;eBm;qmifjtwhqkdif awvBjugMb,.ef;cgmifhn.ufbe.ufj 

ykdefhwDj? ayM;nrfbvBjwmifb,.ef;cgmifhao n.ufbe.ufjykdefhwDj orfhugMbpM;qOfjeMjwDjcOf qFwfj 

xmrfOwf;OfgeBqkdifawh Owf;Ofg[Of;cMjeefh qmifjawrlwf;nMb,kugMbefg;Oef;eefhurf;vAOf? ao 

nrfbuM; wlOf[Fif;umefauMUeefhauMj awnrfbrD;okefbvBj wMbaw,lboOf;[Awf;omifjumef 

imef;ugMb efg;qkdifjxB;,Ofh/

  ndifeldOfacMjugmrf; emif;,Of@OzM@ zdykef@zlef นางยาวภา พิบูลย์ผล  qwf;[Mumef 

uAif;rBb vBjumOfbxkdif [Fif;umef,mefrldif; rmefj ? vmOf; tvjurfbayM;wD@,ldOf@ qldOf;nefrD;OfgoD 

c.ifb rD;nMb,k wMbaw,lbefg;rdlif;xB;xkdifOef;xd 31 vdlefrD;eM@clrf@  2561 (31_ 3_ 2018) 

eBh oifqldOfhOMj awn.ufbe.ufjykdefhwDjqkdif vlOfbvBj,.ef;cmgifh wDjvkrf;nkyfhyldifbaqjOAif; 

(nrf;zldOf;) =rfjwif;[Fif;umef nefawcBmheBm;qmifjeefh oifqldOfhOMj eBm;qmifj qFifj[Fif;umef 

n.ufbeBqkdif efg;cmOf;wmif;nefeBm;qmifjqFifjn.ufb 3 Oef; eyfhtwbnOfOef;eBm;qmifjqFifj 

n.ufbeefh? [Fif;umefxkufbvDugMbqFifj wDjqwf;[Mumef nrfbeef oifqldOfhOMj [Fif;umefcfgj 

okdyfb[Awf;umefugMbefg;qkdifjxB;,lbeBqkdif vlOfbvBj[MeBm;qmifjrfgbao qFifjcOfjefg;eBm;qmifjrfgb 

efg;cmOf;wmif; 15 Oef;? oifqldOfhOMj efg;cmOf;wmif; 15 Oef;tvj [Fif;umefnrfbyBbrD; 

eBm;qmifjrfgb [yfh[Awf;umefao qOfjeMjwDjcOfulwfbqFwfjpM;ayM;OMjeBqkdif qOfjeMjwDjaw  

p.yf;[Fif;umefolifbckdef;vFefvdefaonrfbuM; Ofg[Awf;umef[Fif;umefeefhauMj awrlwf;nMb,k

urf;vAOfawnrfbrD;okefbvBj wMbaw,lbefg;qkdifjxB; (awnrfbvBj,lbefg;rldif;xB;)/

www.cmemployment.org 



rhmrD;yuf:ydlif cgrf<ydof,wdlof, 

tefqmif;rD:wmif:zdwf: xdkiffwD;vh;wluf:cguf;

 rBmrDjyuf;ydlif c.rf@ydOf@wdlOf@ nefqmifjrD;wmif;zdwf;xdkifwDjvBjwluf;crfc.ufj nefyM; 

efg;acMjrBmrDjnBmbxDbymB;qmufj wyfhyvdufj[mefzBmbnOfwmif;zdwf; rdlif;xB;/ 

 yDje.ifhulef;rdlif; qdlOf;vBj[Awf;rFefjv.ifjwmif; 10 acMj nefrD;yMjwfgjeBhqdkif rD;wmif; 

zdwf;xdkifwDjqmifjwluf; crfc.ufj / 

1) wmifbcFyf;[mifj_[mifjoAif nefydlOfhnefcFOf; ([mifjwfgjodefjwgfjodlOfj) / 

 qmifjpM;rfgidkef; nrfbylefh 1 oFefOmwfb nrfbeef wluf;c.ufj nrfbylefh 5 yD /   

 nrfbeef wif;o.ifydlif/ 

2) wifjauModkOfbcmOfbao y.BbcmOfbvdyfjcmOfbzmif;/

  qmifjpM;rfgidkef; nrfhylefh 1 oFefOmwfb nrfbeef wluf;c.ufj nrfbylefh 5 yD / 

 nrfbeef wif;o.ifydlif/

3) nOfwmif;arMqOfjuOfbaorlefhar;cFyf;[mifj OD@wD@nlOf@ydlefj? [Awf;{jydlefjvBjwkrfhwldOfh/ 

 qmifjpM;rfgidkef; nrfhylefh 6 rdkefbOmwfb nrfbeef wluf;c.ufj nrfbylefh 3 yD / 

 nrfbeef wif;o.ifydlif/

4) vufhnOfOBh odrf;nOfOBh acMjrkef;ydlefjao nOfrM;qfgUwdkOf;ykefjwMbqOfjuOfb / 

 rD;wmif;zdwf; v.ifjvufhnOfclOf;ydlefj aoyBmnrfbuM; awpM;rmyfbrfgq.rf;eifbrBmrDj  

 qOfjc.ifcAefj(vdufhuodwfb) ndufbwif; rBmrDjwmif;zdwf;nefOMjvlpfj c.rf@ydOf@wdlOf@/ 



5) nOfwmif;arMc.rf@ydOf@wdlOf@ao [Awf;{joa&bqdkOfjoAifydlefjvk /

 qmifjpM;rfgidkef; nrfhylefh 1 oFefOmwfb nrfbeef wluf;c.ufj nrfbylefh 5 yD / 

 nrfbeef wif;o.ifydlif/

6) nOfqfgUwdkOf; rBmvyfhokefbwlOfydlefj (Username and Password) aoylefhyFefokefbvBj

 okefbyAef v.ifjokefbwlOfydlefj /

 qmifjpM;rfgidkef; nrfhylefh 1 rdkefbOmwfb nrfbeef wluf;c.ufj nrfbylefh 6 vdlef / 

 nrfbeef wif;o.ifydlif/

7) rlefhar; ZBmbvf (File) ydlefj {jayM;vkvFOf nrfbeef ,MUr.wfbyFwfj ZBmbvf ydlefj/

 qmifjpM;rfgidkef; nrfhylefh 1 oFefOmwfb nrfbeef wluf;c.ufj nrfbylefh 5 yD /

 nrfbeef wif;o.ifydlif/ 

8) ydkeftzjvdufj_cFyf;[mifjnefuOf;vFefao ,.ufb_v.ufb {jydlefjodkyfbydkeftzjugMbxFifj 

 wduf;wduf; (rdlefeifb ayM;odkyfbtzjv.ifjeBh awrD;okefbrD;vmyfb qArfqdlOf;eBh) /

 qmifjpM;nOfwmif;zdwf;rmyfbrfg nrfbylefhidkef; 1 oFefOmwfb / 

9)  nrfbxwf;x.ifoyf;ao;v.ifjwmif; qfgjawhnrfbqfgjawhao wmifbedlOfeMjaZhof 

  Facebook ? vBm@ LINE  tvj xkpfbofwdlOfb Twitter ao,Ofh wdkuf;olef;{jydlefjwmifbauMU 

 cdkef;odkyfbydkeftzjugMbxFifj /  

10) qfgUwdkOf;acMjugmrf; nefwkrfhwdlOfhwdkuf;awM;awMb cdlOf;efg;[mifjefg;a[M? v.ifj[mifja[MawM

 crf;ao wmifbugMbtvjoif? ydkwfbOFyfhoBmhwfao xwf;omifaoho.rf;tvjoif v.ifjwmif; 

 qdlOf;eBh qmifj[Awf;{jwkrfhwdlOfhawMb v.ifj=rfbvlrfjrdlif;xB; ? wkrfhwdlOfhawMb umefz.if; 

 irf;nrf;emwfjrdlif;xB;tvj awqmifjpM; nOfwmif;zdwf;rmyfbrfg q.rf;vlpfjyuf;ydlif 

 &MbqOwfj euf;euf;eMeM/ vdlOfaoeBh,Ofh  qmifjpM;wmrfbwmif;zdwf; nefOMjvlpfj

 v.ifjrmBrDj c.rf@ydOfbwdlOfbao wluf;crfc.ufj nrfbylefh 15 yD / 

acMjrkef; - www.watmai.ac.th/?name=knowledge&fi le=readknowledge&id=4



az:Ozj,o ygif,oj;Oif

 az;ozMbOeBh y.ifbOMjyAefaz;nefwdkef;yAefrM;[if;ref;ao qmifj{julef;tvjowf; 

nefyAefwlOfrD;qfg tvjclOf;c.if=def;a,; vkvFOfeefh,Ofj / az;ozMbO qdlOf;eefhtwhqdkif 

rdlefeifb az;ZB;rBj? erfhxlrfj ? vlrf;vFifhzwfh? zMUzMb ? zFefbvdefOBndifboefb ? yAef 

odkOfbeMbrd? v.BZB;wFufb ? vdefulefb ? wmif;yAefnefqyf;tzjuef? rBjylefhwDj ? uwf;ylefhwDj 

qArfqdlOf;eBhao v.ifj=yfhxlyf;auMj rdlif;edkifjwif;rdlif;edkifj nrfbrdlefuef/ 

 ulef;[Of;eBh ,.efhvBjydkifjndif,lboOf;q.rf;ozMbOtvj rD;ykefjz.ef;wMbawodrf;yFif; 

ozMbO OFwfhv.rfh[Of;uljauMU/ az;ozMbOeefh [Of;qmifj[mifj[Fef;OBhvlifjeMjn.efwmif;ao 

a[UuifjvBj,lb/ rdlOfjwdkufhyAefeefh qmifjawMboljtujvdwfjvBjao OBm;aoyAef,OfheefhauMj 

qmifjyluf;y.ifvBj,lb/ az;ozMbO rmifqdlOf;eefh nrfb[mrfjoD;vBjaowMU qmifj[Awf;{jref; 

,.rf;vlif;vBj,lb / 

 u.yfjydlOfjeef  eifb[dkOfawrD;wmif;[kv.ifjaz;ozMbOao  wMbawa[huifjvBjaz; 

ozMbO rdlOfjyBbyAefeefh  rlbvedxd rFyfb (clif;umefymB;,lbvDtvj yefwmif;[k[Fif;umefqmOf;cdlOf; )

vBjtwbrdlOfjyD 2015 ao vlif;ydkefhwDj yefwmif;[k wDj=if;[Aef; 3 vif nefrD;efg;aqjOAif; 

trjo.wfb/ ydlifvlifref;awh yefwmif;[k v.ifjwMbawv.wfjaz;ao rD;v.ifj=rfbvlrfjv.wfj

az;wDj=if;[Aef; /

bdlif:tmef:vlifclif:umef 

1) eifb[dkOf vlify.ifqdkifjcOf awvBjugMbql;wDjnefcOfnrfb,dkef;rdkOf;cdkwf;vBjrM;rdlOfjn.ef 

 wmif;ao =rfjuefnOfykefjz.ef; q.BjxFrfyef wDjnefcOfrD;wmif;vlOfb / 

2) eifb[dkOf vkufjn.efbtvjulef;ekrfb ndufbvlpfj wlifbOlif;ulef; nefwmOf;cdkwf;vBjeefh 

 {jcOf rD;ydkefh[kwmif;[ef vdlOfw.ef;rM; /

3) efg;rlbqkrf;ndlpf;vDeBauMj eifb[dkOf ,dlif;nmef;qkrf;cOf awqAOf;xdkifwDjvBjeefh urfh 

 xFrf,kufh,.ifj tvj yluf;y.ifyeferfhuwfh qArfqdlOf;eBh,Ofj / 



xkuf,vh;N.wef:Odkof, MEDIA 
 umyfjOmefjymefrldif;cdkefj,fgbrfgbokifrM; cldifj,dyf;wmif;wdkOf; cdlifjqfgUclOf;oB.qdlOf;eBUauMj 

vldifberfrM; uMjcefref;eBauMj nrfbvlOfbvBjyefuMj,fgbcefvlifauMj [Of;cMjyAefqOfjc.if

ref;vBj/ rdlefeifb cdlifjc.rf; nBm@zFwfb tvj qrmwfUZlef; Smart Phone qdlOf;eBU 

cfgjOMjulef;ekrfbulef;omOf tvj cfgjOMjulef;[Of;urfjyMjerf omrfymefqAwf;oFef; wdkef;yAef 

qOfjc.ifref;,lbOBU? ykefjwMbulef;ekrfbomOf urfjyMjerf ,if;nrfbw.efU[mifbuB qrmwfhZlef;

aoy.ufj nrfbOMj rdlOfjcOfje.ef; [dkOf rdlOfjwdkefbrM;? awvBjOMj yAefumyfjymef ,lbq.rf;

nBm@xD@ udefq.rf; nBm@xD@ OMjeB[dkOf /

 wMbvBj=Ucdkwf;wef; acMjrkef; tvj cmOfbomefeefUauMj nrfb,myfb,Aef; nrfbvBjyfgU

yAefoDb[MjOef;,OfU qifbvBj=U qifbvBjnmefbcmOfb rdlefrdlOfjuljy.ufjuljzOfb eBhauMjnrfbqfgj 

umyfjymefref;,OfU awvBjOMjqdlifheB/ yAefrdlOfjvAOfauMj =UrdlOfjvAOf awvBjOMjcdkwf;wef;awU

awU ulpf;auMj ykefjwMbrmifwDj rmifrdlif;twUauMj wMbvBjnmefbcmOfbekdifj=OfeefU wdkufUyAef 

v.ifj,myfbzkdwfb,lbeifbuOfb/

 uljauMUauMj xmifbtwUawnrfbxAif v.ifjOMjodkOfb nrfbeef media nefOMjeBU 

ref;vrfbv.ifjwMjumefudef,lb tvj v.ifjugMbrM;ulef;[Of; nrfbeef vrfbv.ifjwMbumefwwf;

odefqfg/ u.yfjydlOfjeef oifOMj[Of;=Ucdkwf;wef;odkOfb we know the media ayM;OMjeBqdkif [Of;

auMj awrD;oAefjwmif;vdlufjerfcdkefjrM; tvj[Of;aw=U v.uf;vBm;wMbawqwf;umefodkOfb

acMjrkef;cmOfbomef nefxifbrM;xlrfjrM; v.ifjvBcOfjrM;ql;[Of;,lbuljrdlOfjuljcmOf;/  



 oifOMjref;yAefodkOfb v.ifj=pf;qef {j[Of;,krfb {j[Of;odkOfU odifbc.ifeBauMj [Of;

awqmifjwwf;odefqfg v.ifjOMj odifbc.ifnefeBU ref;vrfbv.ifjeMbeMbwMb[Of; rdlefefg;odkOfb

eefU vmwfj[MU< nrfbeef nrfbrD;auMj nrfbyAefoif rldOfjuljy.ufjauMj ,if;nrfbw.efUrD;

vl;eB qugMbqdlOf;eBU ref;awqB.j {j[Of;wwf;odefqfg nefudkifbimrfb/ 

 umefnef[Of; =Uwef;odkOfb know the media [Of;=UOMj odkOfb_ media nef[Of;nmefb

,lb? vBj[ef,lb efg;xD@OD@ tvjvBj,def;x.rfbefg;a\wDnlOf ,lbeefU ,ldif;nmef;vlifref; 

orfU yAefnDjoif ? zfgvfgorfU yAefauMUnefwFrfjn.ufbrM; [Awf;n.ufbrM; tvjzfgvfgorfUyAef

qOfjc.ifref;? acMjrkef;qdlOf;eBU ayM;OMj[Of; nefauMUyAefzljnmefb zljvBj[yfUodkOfburf;odkOfj

eBU =UOBU_ =Uwef;ref;OBU ayM;OMjeBqkdif [Of;wdkef;awqmifjwFyf;wwf; awqmifjqwf; 

umef cmOfbomef nefodkOfbrM;xdkif[Of;eefU vBjvDvdlOfugMb /

 ykefjwMb =Ucdkwf;wef;odkOfb  know the media nrfbeef wMbaw,krfb eifbref;odkOfbrM; 

_vmwfjrM;eefUtwU rD;cldifjrdkOf;_ ugmrf;xmrf,lb (5) acMj nef[Of;wdkef;awvBjxmrf 

rdlefeifb C

(1)  okdOfb_ media nefeBU zfgzljvfgorfU yAefqOfjc.ifref; <

 okdOfb_ media wmif;oAifjwmif;vlifeefU wdkef;rD;qOfjc.if ref;wdkef;rD;,ldif;nmef; 

umefwdwf;awMbqFifjvFif; vlpfjqfgUwkdOf;v.uf;vBm;rmifqldOfUrmifv.ifj rdlefeifb rkrf;u.ifjxBmb? 

oBmvFif; tvj v.uf;vBm;wwf;awMb nrfbeef v.ifjvOfjvmwfjacMjrkef;cmOfbomef/

(2) okdOfb_ media eBU rD;v.uf;vBm; umeferf;oedlOf Presentation qdlifU[dkOf < 

 v.uf;vBm;umeferf;oedlOf rD;v.ifj=rfbirf; wmif;[yfU=U tvjv.ifjyAefawU rdlefeifb 

erf;oeldOf vBm;vOfjvmwfjcmOfb? nkyfbnlOf;w.ifjxmrfulef;auMUnef ,mrfjqfgUwkdOf;clOf;c.if

nefeefUeefU nrfbeef ayM;yAefodkOfb v.ifjcBmrkefjauMj auMUnef,mrfjqfgUrkefj/ eBUauMj 

ykefjwMbawvBjvdlufj v.uf;vBm;erf;oedlOf nefudkifbimrfb xkufbrFefjq.rf;oFef;ulef;nefcfgj

odkOfbxdkOf/

(3) odkOfbnefeBU cfgjodkOfbomefxdkifzfg <

 rD;vBmv.uf;vBm;wMberf;oedlOfxkdif oFef;ymefulef; rdlefeifboFef;ymefvkufjn.efbaw 

nOf[mifjuMbwkef; nrfbeef vkufjn.efboFef;ymefvAOfuef yAefauMUerf;oedlOf ykefjwMbaw 

qmifjqkifqefv.ifjolefqfg ulef;ekrfbulef;omOf? qfgUwkdOf;[mifjxBmbOD@wD@nlOf ? oAifzAif;ugmrf;

nefrlefjrlefjodlOf;odlOf; tvjqfgUwkdOf;oDoFif nef[mifjvD[mifjirf; qugMbqldOf;eBU/



(4) odkOfb cfgj{j[Of;[yfU=UnDjoif tvj rD;wmif;ckpfU[efqdlifU[dkOf rD;nDjoifz.ifj nefnrfb 

 vBjnOferf;oedlOfn.ufbrM;<

 odkOfbrmifodkOfb erf;oedlOfacMjrkef;ZBmbvAOf rdlefeifbodkOfbclOf;oeM; Advertising v.ifj 

zMjwwf; wMb[mifjvD[mifjvOf; (o,Murf@)? cOfulpf;erf;oedlOf v.ifjvrfbv.ifj tvj 

nefrD;uMjcef wmif;[mifjvD[mifjvOf;ulpf; vlpfjnrfbrD;umeferf;oeldOfwMbxFifjZBmbedkifj

v.ifjOMj nrfbqfgjulef;[mifjvD[mifjvOf;auMj [Awf;yefz.ef;vD ykefjwMbwlifbOlif;ulef;vBj? 

yAefulef;vD yAefulef;nefrD;uMjcef,lb/

(5) odkOfbrkifjr.if;cfgj{j[Of;,krfb nrfbeef cfgj{j[Of;[Awf;nDjoif <

 umef[Awf;umefodkOfb uljqdlOf;qdlOf; cOfwdkef;rD;v.ifjrkifjr.if; uljrdlOfjuljwMbaob rdlefeifb 

ulef;cBmc.if auMjrkifjr.if;erfUrsmwfjerfUw.ef; ulef;[Awf;umefrdlif;auMj rkifjr.if; wMbvBjv.ifj

yefoAifyefceFef; nrfbeef ykefjwMbydkeftzjteUerf; {jydlef=UayMbvqDb v.ifjqkuf;

refj? ayM;yAefodkOfb nef[Awf;wMbyBm;rmufjrD;auMj eifb[dkOfawvBjcBmc.if tvjrD;erfUrsmwfj 

erfUw.ef;erferf qugMbqdlOf;eBU /

 ayM;[Of;vBjxmrf ugmrf;xmrf wif; (5) acMjeBU,OfU [Of;qifbwwf;odefqfg v.ifjOMj odkOfb 

nef[Of;vBj[yfU,lbeBU ]ref;rD;v.ifjvD,krfb,rfr.ufjuMj[dkOf} eBao nOfyAefcdlifjrdkOf; wMbqB.j

xFrf efg;v.ifjumefwwf;odefqfgeefUcMj,OfU/



OkefwD;vAyf;pAef: wj,pSif:umefbmefrldif:

 clif;umefyefydkefh=UyBm;,lbvD nefyAefclif;umef STAR c.ifrlvedxd rFyfb vBjykdwfbokef 

Health Testing Center - HTC tvj Drop In Center - DIC nrfbeef ]okefwDjvAyfj[Aef;

wMb[Fif;umef,mefrldif;} nefyAefokef wMbulwfbqFwfjvdlwfj [MqldOfhrFif; nAufhcsfnBmbODb nef

qfgUyldif  ulwfbqFwfjvdlwfj =UZlefefg;Oef;vAOf/ ,ldif;nmef;nefvBjydkwfbokefeBhauMjeifb[kd

Of[Fif; umef ,mefrldif; awcOfjxkdifv.ifjulwfbqFwfjvdlwfjiBmj? nrfbvlOfboAifjcmOf;,mrf;yfgU[kdif

tvj y.ifbqfgcefhw.efjumefulwfbqFwfj =rfjxkdifvBj[yfhumefwlpf;vlv.rf wMbcOfjxkdifumef 

,lwf;,Meefh,Ofh/ cefhw.efjv.ifjulwfbqFwfjvdlwfj wDjokefeefhorfh - 

- vlif;oBmrBmqkdOfj /

-  yefacMwldifbymifb rldOfjyBbulwfbqFwfjvdlwfj /

-  ulwfbqFwfjvldwfj /

- yefacMjwldifbymif OBm;aoulwfbqFwfjvdlwfj /

- r.ufbvmwfjZlefulwfbqFwfjvdlwfj /

- q.BjxFrf tvj cyf;ckdifwMbcOfjxkdifv.ifj,lwf;,M /

 e.ufjaoumef ulwfbqFwfjvdlwfj,Ofh wDjokefeBh awqwf;ymifo.efyefydkefh=Uv.ifj 

nAufhcsfnBmbODb tvjnAwfb? v.ifjxDbyDb_ wmif;yAefy.wfb (Oef;evlufh)? wmif;yAefnefwdwf; 

,.efhvlpfj=rfjuMbr? v.ifjokdyfbqldOfhoBmzef;qugMbqldOf;eBh/ 

 ,if;yAefwDj=yfhxlyf; wMbzljwdwf;qdlOfhrFif;nAufhcsfnBmbODb? wMb[Fif;umef,mefrldif;rM;[M

+rfwmif;=U uAOfbvlpfjokefbvBj[Fif;umef? rM;nmefbyyfhvdufjuljqldOf;qldOf;? rM;nOfokdOfbnef 

qkrf; rlvedxd rFyfb [Awf;n.ufbtvj xlif,mifqugMbqldOf;eBh/ ,OfhauMj yAefn.ifjwDjwMb[Fif;  

umef,mefrldif; rM;qwf;ymifukrf tvj [Awf;v.ifjwlifhekdif=rfjuefqldOf;eBh/ orfhxFifjyAefn.ifj 

wDj ]Mobile Clinic} nefyAefcvdedufhcBmhwDj tvjn.ifjwDjwMbokdyfbolifbawMbyefq.rf; 

=if;,MqldOf;eBheefh,Ofh/

 okefwDjvAyfj[Aef;wMb[Fif;umef,mefrldif;eBh ydkwfbOBhzBmbvifvlwfhwmwfhcrf;xAifh Tesco 

lotus, Kamteang efg;OAif;uAif;rBb wifjtwbOef;zwf; - Oef;nM;wdwfhuljOlifj? twbnOfcmOf; 

,mrf; 10 rlif; (umifefg) xdkif 7 rlif; (=Ofcrfj)/ wDjokefeBh ulwfbqFwfjyef wmif;yAefwyf; 

rAOf; B, rAOf; C wmif;yAefnefwdwf;qyf;,.efjvlpfj v.ifj=rfjuMbr +ifUodwfhZvdwfh tvj 

ulwfbqFwfjyM;qldOfhrFif; nAufhcsfnBmbODb uljOef;zwf; tvjOef;oOf =Ofcrfj 5 rlif; - 7 rlif; / 



 e.ufjvdlOfaoeefU oifcfgjrM;wldifbymifb v.ifjwmif;yAef nefwdwf;qyf;,.efUvlpfj 

v.ifj=rfjuMbr? wmif;yAefnAuhfcsfnBmbODb? wmif;yAefxDbyD tvjwmifbqldOf;eBqdkif awrD;qOfj 

eMjwDjZBmbyBm;,lbvDcOf rM;yfgUyefacMjwldifbymifb Oef;zwf; uljOlifj / 

 cmOf;,mrf;efg;Oef;ulwfbqFwfjvdlwfjtvj yefacMjwldifbymifbeefU nefqOfjeMjwDj 

cOfawrM;eefU wifjtwbcmOf;,mrf; 5 rlif; (=Ofcrfj) xdkif 7 rlif;/  e.ufjvdlOfao qOfj

eMjwDjZBmbyBm;,lbvDcOfeefU awrD;qOfjeMjwDj clif;umeftvj nM;oMorufb nefvmwfj 

vBj zMboMbugmrf;vmwfj yDje.ifU[Fif;umef,mefrdlif;cOf yefbykwfjuef yfgU[yfhw.efj wMbawyef

acMjrkef; tvj yefacMjwldifbymifb yDje.ifU[Fif;uef[Of;cOfeefU,OfU/ 

 e.ufjaookef HTC eefh wif;clif;umef,if;vBjydkwfbokefb Drop In Center - DIC  efg; 

ykdefhwDj[Fif;umef,mefrldif;xFifjvl;u.efb/ okef DIC eBh yAefokefwDjvAyfj[Aef;wMb[Fif;umef 

eifbuOfbao awqwf;ymifo.ef? ymifnkyfbnlOf;vFufjvBmj tvj ymifukrf uAOfbvlpfjv.ifj nAufhcsf

nBmbODbtvjnAwfbof? v.ifjwmif;yAefxDbyDby.wfb? wmif;yAefnefwdwf;,.efhvlpfj v.ifj=rfjuMbr?

v.ifjokdyfbqldOfhoBmzef;tvj yAefwDj[Fif;umef,mefrldif; rM;[M+rfwmif;=U uAOfbvlpfjokefbvBj

[Fif;umef? rM;avbtvj rM;nmefbyyfhvdufjvBjuljqldOf;qldOf;? rM;nOfyyfUvdufjzdkefvBm; nef 

rlvedxd rFyfb [Awf;n.ufb tvjrM;nOfxlif,mifneM;rB; (c.ef@wrf@) qldOf;eBh/ okefnefeBh 

ydkwfbOBhefg; nrf;zldOf;[mifwlif; aqjw.efjuAif;rBbao ykdwfbwifjtwb Oef;ykwfU awMbxdkif 

Oef;nM; wdwfhuljOlifj wifjtwbcmOf;,mrf;OBm;Oef; 1 rlif; xdkif 8 rlif; =Ofcrfj/ 

 e.ufjvdlOfaoeefU oifcfgjrM;wldifbymifb v.ifjwmif;yAef nefwdwf;qyf;,.efUvlpfj 

v.ifj=rfjuMbr? wmif;yAefnAuhfcsfnBmbODb? wmif;yAefxDbyD tvjwmifbqldOf;eBqdkif awrD;qOfj 



'mifpmif;wmif:yAefxD,yD,

 wMbyBm;,lbvDqOfjuOfb tvjulef;nefqOfjuOfb[ufUqdlOf;eefU orfUayM;awv.wf;

umif;vlpfjaz;eefh oifqldOfUOMjqOfjuOfb yAefrM; rD;rM;Zmif[mifj rdlefeifb C 

1) nBrM;[kdifo.ifOlifjxyf;uef /

2) nBn.ufbyM;vldwfj? nBnrfbxmwfbnrfbOBm; /

3) erfheuf;wlOf ukdifhumifhvlwf;,.rf; / 

4) =dOfbwFufbnrfbqfgjrdlOfjqfgjcmOf; / 

5) rD;vlrf;emOfndwf;nDj qAOfqldOf;eBhqdkif 

 {j[dyfjeFwfjugMb[MarM,Mao ulwfbqFwfjcDjwldOfb? nAufboa\;y.wfb (ayMUxmwfjrmefb

y.wfb) urf;vAOfeB qmifjawa[UuifjvBj ,lwf;,MvBjwmif;yAefy.wfbcMjanMj/

nrfbeef wdwf;awMbrM;vBjwDj rlvedxd rFyfb rBmZlef; 053 811 202 (wifjtwbcmOf;,mrf; 

9 rlif;umifefg awMbxkdif 5 rlif; =Ofcrfj efg;Oef;qef xkdif Oef;okuf;eefhvBjcMjanMj/ 

nrfbeef wdwf;awMbvBjwDj rBmZlef; 064 960 1982 (wifjtwbcmOf;,mrf; 10 

rlif;umifefg xdkif 7 rlif;=Ofcrfj uljOef;zwf; xkdif Oef;nM;wdwfU /

rdlOfjz.if;cFufbrM;nFOfb,Arfj wDjokef nAufhcsfxDbqDb (HTC) 



uj;qfG.qhm, wj,pAwf:zmwf.Ofygwf,cof;rdlof:pAwf:umef efG:rdlif:xh: 

vlnf;vguf:ydlif vduf;udefuSef, (MOU)  Ogifqkdif;rdlif: rdlif:xh: sv; rdlif:rmef; 

cyf. uj;qfG.qhm, wj;pSif:umefedkif;auj. wD;rdlif:rmef; idkef:uBmwf.

1 Zmwfhofy.wfb? [yfholifb? udef,Frfh? nAufbuomef - 34b000

2 ulwfbqFwfjyBm;,lbvD wDj=if;,Mwif;e.ufjtvj+ifjyef,Mj,M - 15b000

3 Owf;Ofgncgmifh[Awf;umef - 1b000

4 vdufj=rfjrBmwluf;vlif;vBjqfg? zdkefrdleftvjuMj[Awf;Owf;Ofg - 9b500

5 uMjolifbvdufjxdkifaebyDbawMb? uMjqOfjeMjwDj? uMjqfgUqBmbwif;rlwf; -  5b000

6 ,.ef;zdkefvdufjurfhxFrfwDj MOEAF - 1b000

7 ,lbefg;wMjukifj z.if;,mrf;w.ifjxmrf - 3b000

8 vkufhwMjukifj ugMbrmef;wav; - 10b000

9 uMjqfgUqBmb 3 Oef; z.if;,mrf;,lbwDjrmef;wav; - 10b000

10 Ofgqrmwfhumwfh? xBmbcFyf;[mifj? zdkefrdlef - 3b500

11 uMjqfgUqBmbwDjvBjyef z.if;,mrf;cmrfjvFefvdef - 2b000

12 uMjymifo.efyefwmif;=U - 50b000

13 uMjqfgUqBmbwmifbqdlOf; nefvBjyefq.rf;vmefbulwfbqFwfj - 6b000

 =rfjwif;rlwf; - 150b000

   efG:yD 2012-2015 Zhm,umefidkef: vkrf:zgif:vlifefG:rdlif: 

   vh;uAyf:idkef:edkif;auj. 10,000 uBmwf.

cyf.  ehm:qmif;tefpof:awuGj,pAwf:umefqgrf:eef. vh;tguf,oh.yefuj;qfG.qhm,  idkef:omwf,

 edkif;auj.edkif;rdkef,omwf,sv; rdlof;ZSofrdlif:xh:aO aw,pAwf:umefeef. 

 cofawcdkef:xgeftofcdkef: efG:idkef:vdlef

1 ODbqMb 2 yD - 1b100

2 ulkwfbqFwfjyBm;,lbvD? uMjvlwfhugMbwDjeMjumeftvj uMjudef,Frfh - 1b300

3 Ofgncgmifh[Awf;umef - 3b800

4 Ofg[yfh+if;yBm;,lbvD - 1b300

5 uMjulwfbqFwfj rkufhqkrf; Thai DOE ZifbxB;tvj 

 qOfjeMjwDjzBmbwlpf;v.rf ulef;cOfjrdlif; (awM;arM;) - 600

6 uMjqfgUqBmbZifbxB; - 1b900 

 =rfjwif;rlwf; - 10b000



rhm'lef:wdwf:awj, vkrf:awj:arj: Immigration wlof;rdlif:xh: 

aqjw.efjuAif;rBb - 053 201 756 trj+ifjo.ef  - 035 612 106

aqjw.efjuAif;[Bm; - 053 731 008-9 aqjw.efjwmufb  - 039 597 261

aqjOAif;trjo.wfj - 055 563 002 nM,kwfhx,M; - 035 322 667

orkwfboMc.ef; - 034 867 666 orkwfbolifc&mrf; - 034 867 666

orkwfby&Mumef@ - 023 950 029 yxkrf;xM@eD@ - 025 931 991

elefxyl@&D@ - 028 342 223 &e.if; - 077 826 274

cRef;yl@&D@ - 038 252 750-4 &,.if; - 038 684 544

zl;uAwfb - 076 221 905 umef@useyl@&D@ - 034 564 279

y&MusKyfbcD;&D@cef@ - 032 810 567 ec.ef@yxlrf@ - 034 318 9967

e.ifcBm; - 042 420 244 nlw.ef@xM@eD@ - 042 249 982

oulef@ec.ef@ - 042 715 219 ec.ef@zelrf@ - 042 511 235

aqjw.efj vdlpf; - 042 821 911 Zif@iM@ - 076 460 512

olb&wfhxM@eD@ - 077 380 881 owkef@ - 074 711 080

[mwfb,Bb - 074 250 801-2 csMbcsKdif;oOf@ - 038 514 011

clifb=dif;rdef uljrdlif;rdlif; International Airport, Bangkok 
(1) clifb=dOf;rdef w.ef@rdlif;  (Don Muang Int'l Airport) 025 351 071 

(2) clifb=dOf;rdef okOef@ezkrf@ (Suvarnabhumi Int'l Airport) 02 134 0841-4

yD;egif.pSif:umefbmefrdlif:pof:cj; Oifoj;vlof,wmif:qhg;xSrf rdlof;zgif:wdkuf.

bl,qgrf:vSefvdefqkdif wdwf:awj,vh;wD;qkrf: qgrf:eif,yj;wfG;eh.vh;cj;atj;

rkuf.qkrf: wl.wwj,e TTDN (wj;cD;vAuf:) 

yefv.ifjqB.jxFrf ydkefU=Uv.ifj[Fif;umef ? +ifjwlpf;vdufj ? v.ifj[Fif;umef,mefrdlif;

rBmZlef; rdlif;rmefj + 95 9 442 668 451 ? + 95  9 254 305 351 ?

rBmZlef; rdlif;xB; + 66 80 959 7113

rkuf.qkrf: rguf,ugef (uAif:wkif) 

Mawk Kon Organization, Keng Tung
yefv.ifjqB.jxFrf v.ifjyBm;,lbvD ? yluf;y.iferfUuwfh ? ydkefh=Uv.ifj[Fif;umef,mefrdlif;

rBmZlef; + 95 9 4903 3423 ? + 95 9 525 2486 ? + 95 84 239 43
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pyf.xgrf, rSyf, aIwDtlof vh;wD; Myanmar eRadio
 eifb[dkOf umefyB.boAif rFyfb a\wDnlOf (MAP  Radio) aw[yfhx.rfbvBjwlOfjvkrfjZMUeefh 

[Of;cMjvBjclifn.ufbrM;cdlifjrdkOf;nef[yfUx.rfbvBj zmefbwmif;OFyfUoBmUxf tvj zmefbwmif; 

Zlef;rdkOf;xdkif rdlOfjnef[Of;cMjvBju.ifUOBU ndefxdlOfeFwfb/

 wFrfjwlOfvdufjnefOMj MAP Radio eBaoo.ufj[M tvjqefnOfrM; (wmOf@vlwfb)

vBjwDj Apps Store nrfbOMj rdkOf;xkdOf[Of;eefUqfgwdkOf;OBU v.uf;ydlif Android [dkOf iOS eifb[kdOf 

orfUayM;awugMbvBjxFifjugmifjcgmifeefU [Of;cMj,if;vBjnOfumefyB.boAif rFyfba\wDnlOf FM 
99 MHz uAif;rBb nefyB.boAifZBmbwB;tvj FM 102.5 MHz trjo.wfb nefyB.boAifZBmbrmefj 

ZmufbOBUwDj nFyf@ Myanmar eRadio nefrD;OBU=if;yB.boAifqdkOfjvkdOf; efg;rdlif;=rfjwkrf rdlif; 

rmefjxFifjwmif;erf/

 yDje.ifU[Of;cOfwmOf@vlwfbtvj vlif;nFyf@ Myamar eRadio vBj nrfbOMj Zlef;rdkOf; 

xdkOf[Of;eefU qfgUwkdOf;OBUv.uf;ydlif Android [dkOf iOS [yfU+if;vBjwmif;o.ifv.uf;ydlif tvj nFyf@ 

Myanmar eRadio eBU nrfbayM;udefydkefUwDj efg;Zlef;[Of;erf/

 cmrf;,mrf;umefyB.boAifZBmbwB; FM 99 MHz wifjtwbumifefg 9 rlif;xkdif=Ofcrfj8 rlif;

tvj cmOf;,mrf;umefyB.boAifZBmbrmefj FM 102.5 MHz twh wifjtwbumifegf 7U30 umifefg

xkdif=Ofcrfj 7U30 rlif; (cmOf;,mrf;rdlif;xB;) uljOef;vlpfjnrfbrD;Oef;vdkOfjcMjanMj /

vguf:vhm:wdwf:wif; Myanmar eRadio

(1) cOfjugMbwDjefg; Play Store aoclefh[M Myanmar eRadio

(2) rdlOfj[ef Myanmar eRadio ,Ofh eAuf;wdwf;wifj Install

(3) ayM;wdwf;wifj,Ofh okdyfbeAuf;xFifj ,.rf;[yfh Accept 

(4) ayM;,Ofhcefhw.efjyMjedlOfeBh,Ofhqkdif efg;cdlifjrdkOf;xkdOf[Of; awvBj[ef

 nFyf@ Myanmar eRadio ao [Of;cMjydlwfbx.rfbvBj rFyfb a&wDnlOf FM 99 MHz

 vBjurf;vAOf cMjanMj /



rhm«ef: vkrf:'hm,qwf:pjumef wlof;rdlif:xh:

' tqjw.efjuAif;rBb - 053 112 744-6

' tqjw.efjtrj+ifjo.ef - 053 611 672 ? 053 611 088

' tqjw.efjuAif;[Bm; - 053 152 051-4

' tqjw.efjvrf;ykef; - 053 525 544 awMb 501 - 519

' tqjw.efjvrf;ymif; - 054 269 049

' tqjw.efjwmufb - 055 514-569

' trjo.wfb (wmufb) - 055 514 569 ? 056 563 639 - 40

' orkwfboMc.ef; - 034 426 758 ? 034 810 489

' orkwfbolifc|mrf; - 034 714 524 ? 034 716 116

' orkwfby|Mbumef; - 02 759 6160

' yxkrf;xM;eD; - 02 759 6160 ? 02 567 0630-1

' elef;xyl@|D@ - 02 580 1494 ? 02 950 3690

'  csLef;yl;|D; - 038 398 057 ? 038 398 051

' v,.if; - 077 860 026-8? 089 874 1608

' w|mufh - 039 520 218 

' ec.ef;eBm;,lufh - 037 312 869 ? 037 313 204

' csMbcsKdif;oOf@ - 038 514 842 ? 038 514 843

' y|Mbusdef;yl@|D@ - 037 454 022 - 3

' umefqeyl@|D@ - 034 564 315 ? 034 564 309

' zAwfhyl;|D@ - 032 488 382-3 ? 032 419 607

' y|MbusKyfbcD@|D@cef - 032 602 270-17-18 ?032 603 823

' ec.ef;yxlrf - 034 250 861-2 ? 034 271 434-5

' |MUcsfyl@|D@ - 032 322 261-2 ? 086 430 7384

' zif@iM@ - 076 460 671-4 ? 081 651 6838

' zl;uAwfb - 076 219 660-1

' ve.if; - 077 862 026-8 ? 077 862 026-8

' owkef; - 074 722 512 -3 ? 074 722 512-3

' olb|wfhxM@eD@ - 077 355 426 ? 077 355 423



rhm«ef: vkrf:'hm,wlnf:vgrfpSif:umef wlof;rdlif:xh:

( tqjw.efjuAif;rBb - 053 890 472 - 3

( tqjw.efjtrj+ifjo.ef - 053 612 603

( tqjw.efjuAif;[Bm; - 053 750 515 - 6

( tqjw.efjvrf;ykef; - 053 525 617

( tqjw.efjvrf;ymif; - 054 265 035

( tqjw.efjwmufb - 055 511 505 

( trjo.wfb (wmufb) - 055 536 729

( orkwfboMc.ef; - 034 411 040

( orkwfbolifc|mrf; - 034 711 899

( orkwfby|Mbumef; - 02 394 6644

( yxkrf;xM;eD; - 02 567 6945

( elef;xyl@|D@ - 02 580 0717 - 8 

(  csLef;yl@|D@ - 038 323 665

( v,.if; - 038 694 118 - 9

( w|mufh - 039 511 942

( ec.ef;eBm;,lufh - 037 311 683

( csMbcsKdif;oOf@ - 038 511 600

( y|Mbusdef;yl@|D@ - 037 454 020

( umefqeyl@|D@ - 034 511 253

( zAwfhyl;|D; - 032 425 209

( y|MbusLyfbcD@|D@cef - 032 611 354 ? 032 604 011

( ec.ef;yxlrf - 034 340 068-9 

( |MUcsfyl@\D@ - 032 321 756

( zif@iM@ - 076 412 142

( zl;uAwfb - 076 211 995? 076 220 760

( ve.if; - 077 826 303

( owkef; - 074 711 162



rhm'lef: vkrf:'hm,qwf:pjumef efG:ydkef.wD; ukif:xAyf;

' ydkefhwDj (cAwfb 1 ) - 02 223 6215? 02 223 26845

' ydkefhwDj (cAwfb 2) - 02 101 183

' ydkefhwDj (cAwfb 3) - 02 617 6567 ? 02 617 6579

' ydkefhwDj (cAwfb 4) - 02 211 9584 ? 02 211 6205 

' ykdefhwDj (cAwfb 5) - 02 437 6575-76 ? 02 437 6578 

' ydkefhwDj (cAwfb 6) - 02 422 3915-7

' ydkefhwDj (cAwfb 7) - 02 427 5918 ? 02 427 4113

' ydkefhwDj (cAwfb 8) - 02 398 6630 ? 02 398 6612

' ydkefhwDj (cAwfb 9) - 02 510 3602 ? 02 948 6008  

' ydkefhwDj (cAwfb 10) - 02 540 7003-8

rhm'lef: vkrf:'hm,wlnf:vgrfpSif:umef efG:ydkef.wD; ukif:xAyf;

' ydkefhwDj (cAwfb 1 ) - 02 221 1893 - 4 

' ydkefhwDj (cAwfb 2) - 02 513 5169-70 ? 02 513 2042

' ydkefhwDj (cAwfb 3) - 02 247 7903 ? 02 245 3374

' ydkefhwDj (cAwfb 4) - 02 212 0652

' ykdefhwDj (cAwfb 5) - 02 439 0772 ? 02 439 0767

' ydkefhwDj (cAwfb 6) - 02 448 5764 ? 02 448 6183 

' ydkefhwDj (cAwfb 7) - 02 428 9630

' ydkefhwDj (cAwfb 8) - 02 328 8179 ? 02 328 7672

' ydkefhwDj (cAwfb 9) - 02 510 2246?  02 510 1685

' ydkefhwDj (cAwfb 10) - 02 540 5298 ? 02 540 5199



tkyf,tlof:wldif,ymif, vgif;owf:ofG? vgif;yhm:bl,vD sv; vgif;qhg;xSrfqkdif 

wdwf:awj,rj:vh; qgrf:eif,rhm'lef:wfG;eh.

'	rlvedxd rFyfb (MAP Foundation) (uAif;rBb) 053 811 202

 (v.ifjokefbvBj[Fif;umef? okefbvBjemif;,dif;      - 099 139 1212

 okefbvBjvkufjn.efb tvj yBm;yefbpMb)  (trjo.wfb) 055 536 381

' qkrf;[Fif;umefulef;rdlif;rmefj ],.ifbcsDbnl;} (trjo.wfb)  089 565 9899

 (v.ifjokefbvBj[Fif;umef)  083 411 7870

' nFrf@zM@OdlOfb (EMPOWER)  (uAif;rBb)  053 282 504

 ]qkrf;yluf;y.ifnAef[Fif;emif;,dif;} 

' rlvedxd emif;,dif; (FFW) (ukif;xAyfj)  02 513 1001

 (v.ifj[Awf;[BmhqedlOfemif;,dif;)

' rlvedxd FAR (ukif;xAyfj)  02 171 5135-6

 (v.ifjyBm;,lbvD? wmif;yAefnAwfhof tvj v.ifjokefbvBj)

' OdlwfUvfwfOD@osdef; (World Vision)  (rldif;u.ufb)  02 381 8863-5

 (v.ifjyBm;yefbpMb tvj yBm;,lbvD) (uAif;rBb)  053 805 130

' qkrf;yluf;y.ifokefbvBj[Fif;umef (LPN) (r[MbcBsm;)  034 434 726 

 (v.ifjokefbvBj[Fif;umef) (|mwfhcsfyl;|D;) 086 769 8742

' rkufhqkrf;yluf;y.ifokefbvBjokefbyAefulef; (HRDF)  (uAif;rBb) 053 223 077

 (v.ifjokefbvBj[Fif;umef) (r[MbcBsm;) 034 414 087

' rlvedxd FED (zif;iM;) 076 486 738

 (v.ifjokefbvBj[Fif;umef tvj yBm;,lbvD)



rhmrD;uj;pSif:cef.wSrf, yD 2560
acj;ydkefzmof, auj,rwD,uj;pSif:rdlif:xh: acj; (8)

sw,qfG.wdkof;vh; wif;sw, oef:xd 1 vdlefrluf.uvj<clrf< 2560 (1_1_2017)

 1) uMj[Fif;cefhwFrfb edkifjOef; 300 Omwfb ? wmif;rlwf; 8 aqjw.efj 

 csKrf;z.ef;? wvif@? ec.ef;oDxrfr&mwfh? evMxdOmwfh? ywfweD;? ,vM@? odifyl;&D@

 2) uMj[Fif;cefhwFrfb edkifjOef; 305 Omwfb ? wmif;rlwf; 49 aqjw.efj? 

 umefuseyl;&D@? uvM@odef@? urfzFif;zAwfh? qefxyl;&D@? csBm;emwfh? csBm;,zkrf;?w&mufh? 

wmufh? ec.ef;eBm;,lufU? ec.ef;zelrf@? ec.ef;oOef@? emefh? ydkif;umef@? yl;&Dvrf@? z,mOf;? 

y&MusKyfbcD@&D@cef? zwfhxvkif;? zdusdwfb? zdwfhoekvlufh? zAwfhyl;&D@? zAwfhcsfykef@? tzh? 

r[Mbo&MUcmrf@? rkufhwM[mef@? trj+ifjo.ef? ,olOfx.ef@? vB.@nAwfb? &mwfhyl;&D@? vlyf;yl;&D@? 

vmrf;ymif;? vrf;ykef;? vlpf;? oDouAwfb? oulefbec.ef@? owkef@? orkwfbolifc&mrf@? oM@

uFOfh? olbulOfbxB;? olbzef@yl;&D@? olb&def@? e.ifcBm;? e.if;OlOf@vrf;zl@? nmifbx.if;? nrf@

emefhusvdlef@? nlxB;xM;eD@? nlwvM@wdwfb? nlbxB;xM@eD@? nlylef@&oxM@eD@/

 3)  uMj[Fif;cefhwFrfb edkifjOef; 308 Omwfb ? wmif;rlwf; 13 aqjw.efj? 

 u&MyDb? c.efuFefb? csMbcsLdif;oOf@? cRef;yl;&D@? uAif;rBb? ec.ef;&mwfhcsfoDrM@? y&Mbusdef@

yl;&D@? z&ec.efoD n,kwfhx,M@? zif@iM? &,.if;? olifcvM@? o&Mbyl;&D@? ol&MUxM@eD@/

 4) uMj[Fif;cefhwFrfb edkifjOef; 310 Omwfb ? wmif;rlwf; 7 aqjw.efj? 

 ukif;xAyfh (rldif;u.ufb) ? ec.ef;yxlrf@? elefxyl;&D@? yxkrf;xM@eD@? zljuAwfb? orkwfb 

y&Mumef@? orkwfboM@c.ef@/



qef  umef;  ykwfh  zwf;  okuf;  oOf  wdwfh Oef;xd CCC _ CCC _ 2017

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 



 January February March   April May June
 qef     1

 umef;     2

 ykwfh  1 1  3 

 zwf;  2 2  4 1

 okuf;  3 3  5 2

 oOf  4 4 1 6 3

 wdwfh 1 5 5 2 7 4

 qef 2 6 6 3 8 5

 umef; 3 7 7 4 9 6

 ykwfh 4 8 8 5 10 7

 zwf; 5 9 9 6 11 8

 okuf; 6 10 10 7 12 9

 oOf 7 11 11 8 13 10

 wdwfh 8 12 12 9 14 11

 qef 9 13 13 10 15 12

 umef; 10 14 14 11 16 13

 ykwfh 11 15 15 12 17 14

 zwf; 12 16 16 13 18 15

 okuf; 13 17 17 14 19 16

 oOf 14 18 18 15 20 17

 wdwfh 15 19 19 16 21 18

 qef 16 20 20 17 22 19

 umef; 17 21 21 18 23 20

 ykwfh 18 22 22 19 24 21

 zwf; 19 23 23 20 25 22

 okuf; 20 24 24 21 26 23

 oOf 21 25 25 22 27 24

 wdwfh 22 26 26 23 28 25

 qef 23 27 27 24 29 26

 umef; 24 28 28 25 30 27

 ykwfh 25  29 26 21 28

 zwf; 26  30 27  29

 okuf; 27  31 28  30

 oOf 28   29  

 wdwfh 29   30  

 qef 30     

 umef; 31    

 

cmof:wmif:edkif;yD umeftefxkuf,vDpAwf:vDOmif; rmwf;rhmpmif;pSef:oh.xlef;ej; - 2017



Year Planner 2017

 qef      

 umef;  1    

 ykwfh  2   1 

 zwf;  3   2 

 okuf;  4 1  3 1

 oOf 1 5 2  4 2

 wdwfh 2 6 3 1 5 3

 qef 3 7 4 2 6 4

 umef; 4 8 5 3 7 5

 ykwfh 5 9 6 4 8 6

 zwf; 6 10 7 5 9 7

 okuf; 7 11 8 6 10 8

 oOf 8 12 9 7 11 9

 wdwfh 9 13 10 8 12 10

 qef 10 14 11 9 13 11

 umef; 11 15 12 10 14 12

 ykwfh 12 16 13 11 15 13

 zwf; 13 17 14 12 16 14

 okuf; 14 18 15 13 17 15

 oOf 15 19 16 14 18 16

 wdwfh 16 20 17 15 19 17

 qef 17 21 18 16 20 18

 umef; 18 22 19 17 21 19

 ykwfh 19 23 20 18 22 20

 zwf; 20 24 21 19 23 21

 okuf; 21 25 22 20 24 22

 oOf 22 26 23 21 25 23

 wdwfh 23 27 24 22 26 24

 qef 24 28 25 23 27 25

 umef; 25 29 26 24 28 26

 ykwfh 26 30 27 25 29 27

 zwf; 27 31 28 26 30 28

 okuf; 28  29 27  29

 oOf 29  30 28  30

 wdwfh 30   29  31

 qef 31   30  

 umef;    31  

 July August September   October November December



2 3 4 5 6 7 

30 31

16 17 18 19 20 21 

23 24 25 26 27 28

9 10 11 12 13 14

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

vdlefrluf.uIj<clrf< 2560

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC



2 3 4 5 6 7 

30 31

8

1

15

22

29

16 17 18 19 20 21 

23 24 25 26 27 28

9 10 11 12 13 14

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

January 2017

vldefurfvyf;

vldefurfrlef;

4th   Oef;v.wfjvFOf; rdlif;=rfjwkrfrldif;rmefj   14th Oef;vkufjn.efbqkdifjxB;

28th Oef;yDrfgbacb

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC



vdlefukrf<zjzef< 2560

6 7 8 9 10 11

  1 2 3 4

20 21 22 23 24 25

27 28 

13 14 15 16 17 18

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.



February 2017

7th   Oef;rldif;wB;

12nd  Oef;rldif;=rfjwkrfrldif;rmefj 14th   Oef;wmif;[ufh 

6 7 8 9 10 11

  1 2 3 4

12

5

19

26

20 21 22 23 24 25

27 28 

13 14 15 16 17 18

vldefomrfrlef;

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

vldefomrfvyf;



vdlefrdej<clrf< 2560

 
 

6 7 8 9 10 11

20 21  22 23 24  25

27 28 29 30 31     

13 14 15 16 17 18

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

  1 2 3 4

vldefoDbvyf;



March 2017

2nd Oef;qOfj[BjqOfjeM;rdlif;rmefj  8th  Oef;emif;,dif;vkrfjZMU

6 7 8 9 10 11

12

5

19

26

20 21  22 23 24  25

27 28 29 30 31     

13 14 15 16 17 18

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

  1 2 3 4

vldefoDbrlef;



vdlefar<Oj<blef< 2560

6th   Oef;wifjcdlOf;a[Mcrf; usuf@u|D@ 13th  - 15th  Oef;y.B;o.ef;erfh 

17th  Oef;yDrfgbauM;qMb 28th  Oef;v.ifjv.wfjaz;wDj[Awf;umef 

3 4 5 6 7 8 

     1

17 18 19 20 21 22 

24 25 26 27 28 29 

10 11 12 13 14 15 

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

vldef[Mjrlef;

vldef[Mjvyf;



April 2017

3 4 5 6 7 8 

     1

9

2

16

23

30

17 18 19 20 21 22 

24 25 26 27 28 29 

10 11 12 13 14 15 

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCC



vdlefzIkdwf.Ozj<clrf< 2560

8 9 10 11 12 13 

1 2 3 4  5 6

 22 23 24 25 26 27

 29 30 31

 15 16 17 18 19 20

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

vldef=uf;rlef;



MAy 2017

1st   Oef;[Fif;umefvkrfjZMU 10th  Oef;y.B;o.ef;erfhwlefj[kif; 

21st   Oef;wyfUodkuf;qkdifjwB;

8 9 10 11 12 13 

1 2 3 4  5 6

14

7

21

28

29

 22 23 24 25 26 27

 29 30 31

 15 16 17 18 19 20

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCC

vldef=uf;vyf;



vdlefrdxkej<blef< 2560

5 6 7 8 9 10

   1 2 3

19 20  21 22 23 24

26 27 28 29 30

12 13 14 15 16 17

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC



June 2017

5th   Oef;odrf;yFif;ozMbOOFwfhv.rfh 20th Oef;ulef;yBmjaz;vkrfjZMU 

26th  Oef;omefcwf;,MjrOf;urfvkrfjZMU

5 6 7 8 9 10

   1 2 3

11 

18

25

19 20  21 22 23 24

26 27 28 29 30

12 13 14 15 16 17

4

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

vldefqAwf;rlef;

vldefqAwf;vyf;



vdlefuIuWj<clrf< 2560

3 4 5 6 7 8

31     1

17 18 19 20  21 22

24 25 26 27 28 29

10 11 12 13 14 15

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.



July 2017

1st   Oef;ndkwf;a,;idkef;umifyD 9th   Oef;cOfjOMb

3 4 5 6 7 8

31     1

9 

16

23

30

17 18 19 20  21 22

24 25 26 27 28 29

10 11 12 13 14 15

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCC

2

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

vldefyFwfbrlef;

vldefyFwfbvyf;



vdlefOdifpjclrf< 2560

7 8 9 10 11 12

 1 2 3 4 5

21 22  23 24 25 26

28 29 30 31

14 15 16 17 18 19

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

vldefuOfjrlef;

vldefuOfjvyf;



August 2017

8th   Oef;vkufh[dkefbwkuf;,.ef; wDbrlOfbca|boDbrldif;rmefj

8th   Oef;auMbwifj qkdifjrldif;nMboDb,ef@

9th Oef;qmOf;cdlOf;vkrfjZMU 12nd   Oef;udlwfbemif;a[Mcrf;qdkifjxB; (Oef;trj) 

7 8 9 10 11 12

 1 2 3 4 5

13

6

20

27

21 22  23 24 25 26

28 29 30 31

14 15 16 17 18 19

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.



vdlefuef<bj<blef< 2560

4 5 6  7 8 9

18 19  20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

    1 2   

11 12 13 14 15 16

21st   Oef;irf;,AefvkrfjZMU

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

vldefodyf;rlef;

vldefodyf;vyf;



September 2017

4 5 6  7 8 9

10

3

17

24

18 19  20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

    1 2   

11 12 13 14 15 16

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.



vdlefwl,vj<clrf< 2560

2 3 4 5 6 7

30 31

16 17 18 19 20 21 

23 24 25 26 27 28

9 10 11 12 13 14

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.



October 2017

23rd Oef;,.ifja,M;rkefiOf; ckefa[Mcrf; (Oef;yDb,r[M&mwfh)

24th   Oef;qmwfjqkdifjvkrfjZMU

2 3 4 5 6 7

30 31

8

1

15

22

29

16 17 18 19 20 21 

23 24 25 26 27 28

9 10 11 12 13 14

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

vldef 11 vyf;

vldef 11 rlef;



vdlefzIkdwf.OfuBD,uj<blef< 2560

6 7 8 9 10 11

  1 2 3 4 

20 21  22 23 24 25

27 28 29 30

13 14 15 16 17 18

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCC



November 2017

3rd Oef;vB.@u|Mbxlif; 18th Oef;yB.;yDrfgbwB; 2112   

20th Oef;vkufjn.efbvkrfjZMU   

25th Oef;omefcwf; v.ifj[Awf;[BmhqMU awMbemif;,dif; tvj vkufjn.efb

6 7 8 9 10 11

  1 2 3 4 

1212

5

19

26

20 21  22 23 24 25

27 28 29 30

13 14 15 16 17 18

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

vldef 12 rlef;

vldef 12 vyf;



vdlefxef<oj<clrf< 2560

1st  Oef;wkduf;awM; wmif;yAefnAwfbofvkrfjZMU 10th  Oef;rBmrDjrldif;xB; 

5th   Oef;udlwfbckefa[Mcrf;qkdifjxB; (Oef;ayMj)  18th  Oef;[Fif;umef,mefrldif;vkrfjZMU 

25th   Oef;c|dwfhqfofrmwfh

    1 2

11 12 13 14 15 16 

18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

4 5 6 7 8 9

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC



December 2017

    1 2

3

10

17

24

31

11 12 13 14 15 16 

18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

4 5 6 7 8 9

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.

vldefqAifrlef;

vldefqAifvyf;



vdlefrluf.uIj<clrf< 2561

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

22 23 24 25 26 27

29 30 31

15 16 17 18 19 20

oef:qef oef:tif:umef: oef:ykwf.



January 2018

rBmw.if;_ CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC

8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

14

7

21

28

22 23 24 25 26 27

29 30 31

15 16 17 18 19 20

oef:zwf: oef:Okuf: oef:Oof_ tj:wdwf.



qef  umef;  ykwfh  zwf;  okuf;  oOf  wdwfh Oef;xd CCC _ CCC _ 2017

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 



qef  umef;  ykwfh  zwf;  okuf;  oOf  wdwfh Oef;xd CCC _ CCC _ 2017

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 



qef  umef;  ykwfh  zwf;  okuf;  oOf  wdwfh Oef;xd CCC _ CCC _ 2017

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 



qef  umef;  ykwfh  zwf;  okuf;  oOf  wdwfh Oef;xd CCC _ CCC _ 2017

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 



qef  umef;  ykwfh  zwf;  okuf;  oOf  wdwfh Oef;xd CCC _ CCC _ 2017

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 



qef  umef;  ykwfh  zwf;  okuf;  oOf  wdwfh Oef;xd CCC _ CCC _ 2017

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 




